
 

認知症サポーターとは？ 

認知症について正しく理解し、認知症の人

や家族を見守っている人のことです。 

「認知症サポーター養成講座」を受講する

と誰でもサポーターになることができます。 

養成講座は、グループや各種団体、小中学

校などにも出前で実施することもできます。 

 

申し込み・問い合わせ 

保健福祉課 介護保険担当 

℡ ４２－４８１３ 

認知症になっても 

住み慣れた地域で 

暮らし続けるために 

 

ケアパスとは、認知症の進行や状態

に合わせて、受けられる介護・福祉

サービスなどを示したものです。 

◎ 遠軽町地域包括支援センター  ℡ ４２－９９８８ 

遠軽町１条通北１丁目１番地１『げんき２１』（２階） 
 

● 在宅介護支援センター 

遠 軽 在宅介護支援センターひまわり   遠軽町岩見通北７丁目 

℡ ４２－９２３１ 

生田原 社会福祉協議会生田原地区事務所  遠軽町生田原１４５番地２９ 

℡ ４９－４０４５ 

丸瀬布 社会福祉協議会丸瀬布地区事務所  遠軽町丸瀬布新町２８４番地 

℡ ４９－５００１ 

白 滝 社会福祉協議会白滝地区事務所   遠軽町白滝３７６番地 

℡ ４８－２６９０ 
 

・ 遠 軽 町 役 場 保健福祉課       ℡ ４２－４８１３ 

遠軽町１条通北１丁目１番地１『げんき２１』（１階） 

・ 生田原総合支所 遠軽町生田原３３９番地１   ℡ ４５－２０１１ 

・ 丸瀬布総合支所 遠軽町丸瀬布中町１１５番地２ ℡ ４７－２２１１ 

・ 白 滝 総 合 支 所 遠軽町白滝１３８番地１    ℡ ４８－２２１１ 

遠 軽 町 

（２０２４．９） 

介護される方は、１人で抱え込ま

ず、頑張り過ぎず、周囲の力を借り

ましょう！ 

 

＜受診の前に整理しておきたいこと＞ 
 

・どのような症状があるか 

（例：お薬の飲み忘れが多いなど） 

・いつ頃から症状が出てきたのか 

・この半年の間に症状は進行したか 

・本人のこれまでの病気や服用中の薬について 

※医師の診断には、普段の本人の様子を知っ

ている家族の話が役立ちます 

ひとりで悩まずに 

ご相談ください！ 

白滝ジオキャラ 

こけもも姫 

 

地域の皆が認知症サポーターになりましょう！ 
地域全体で認知症を正しく理解し、 

共に支え合えるまちをつくりましょう！ 

えんがる 

高齢者安心ガイド 
～認知症ケアパス～ 

白滝ジオキャラ 

アンジ君 

 

人生１００年を 笑顔で 


